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Reliance 
« Georges Amar définit la reliance comme la “création de rela-
tions”. Une forme de mobilité sera dite riche en reliance (ou re-
liante) lorsqu’elle permet de rester relié (aux autres, au monde). Les 
indicateurs traditionnels (kilomètres parcourus, vitesse de déplace-
ment, nombre de contacts qu’offre un service par kilomètre.»

(Elire domicile, la construction sociale des choix résidentiels, Jean-

Yves Authier, Catherine Bonvalet et Jean-Pierre Lévy)
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Multimodalité 
« La multimodalité est l’offre de plusieurs moyens de transport pour 
un déplacement entre une origine et une destination. Elle se place 
donc en amont, et couvre une proposition faite au client dans la-
quelle chaque possibilité de choix peut être monomodale (un seul 
moyen à utiliser) ou intermodale (plusieurs moyens successifs à uti-
liser) »

(ITS France)
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Intermodalité 
« L’enchaînement de plusieurs moyens de transport pour un dé-
placement entre deux points, une origine et une destination. [L’in-
termodalité] est donc un constat technique d’une situation sur le 
terrain »
(ITS France)

 Transmodalité
« La transmodalité, entendue comme le croisement des catégo-
ries et le métissage des concepts, est un champ d’innovation dont 
les premiers exemples sont le covoiturage, le pédibus (métissage 
entre le bus scolaire et la marche à pied), le vélo partagé, le BRT 
(métissage entre le bus et le métro initié à Curitiba au Brésil) ou le 
tram-train. » 
(Georges Amar)
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Mode doux 
« D’abord réservé aux mobilités autogènes, qui nécessitent uni-
quement l’énergie métabolique (marche, vélo, roller…) les mo-
des doux laissent la voiture au garage. Face aux problématiques 
de sécurité (ou sentiment de sécurité) nécessaires à cause de la 
vulnérabilité des usagers de ces modes alternatifs, le partage de 
la voirie devient nécessaire. Ne serait-on pas en train de légitimer 
la ségrégation de la voiture ? Car dans les statistiques, les auto-
mobilistes ne quittent pas leur voiture : les utilisateurs des modes 
doux sont soit d’anciens piétons, soit des anciens utilisateurs des 
transports en communs… On donne alors une image positive des 
modes doux, du citadin citoyen qui se préoccupe de la santé et 
de la qualité de vie de ses voisins… Très loin de l’utilisation réelle. »  

(Nouvelles idéologies urbaines : dictionnaire critique de la ville mo-
bile, verte et sûre. Hélène Reigner, Thierry Brenac, Frédérique Her-
nandez)

Autosuffisance 
Aller vers l’autonomie énergétique d’un territoire, c’est considérer 
qu’un équilibre doit être trouvé entre la consommation de celui-ci 
et ses capacités à répondre à cette consommation par une pro-
duction durable.
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Résilience 
« Le mot résilience vient du mot latin resilire, qui signifie sauter en ar-
rière, rebondir, rejaillir. En physique des matériaux, la résilience ren-
voie effectivement à la notion de retour à l’état initial, puisqu’elle 
s’apparente à la capacité du matériau à résister à des chocs ou 
à des pressions. Cette notion est reprise dans plusieurs disciplines, 
comme l’étude des écosystèmes et la psychologie, et renvoie dé-
sormais à une capacité d’adaptation et d’organisation d’un sys-
tème pour affronter au mieux des perturbations.»

(Ministère de l’écologie, du Développement Durable et de l’éner-
gie)
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